¢Estamos todos locos?

A guisa de Mariano Ben Plotkin, Freud in the Pampas*

Claubio E. BeENzECRY**

Viviendo en el exterior una pregunta acecha a cuanto portefio con-
fiesa que se analiza de manera sistematica y cotidiana: ¢por qué esta
tan extendida la practica psi en Argentina? La pesquisa tiene que
ver no sélo con si vamos 0 no a sentarnos o acostarnos frente a al-
guien a quien le contamos nuestras intimidades, sino también con
cudl es el tipo de conocimiento que alli se produce; qué autoriza a
alguien a departir sobre nuestra vida (ées la experiencia? ¢Es el es-
tudio? ¢Es el vivir una buena vida? ¢Es el conocimiento profundo de
la vida de uno?); y porqué ese pensar viene en un paquete que ancla
los fenémenos de la superficie con algo mas profundo: la manera en
que el inconsciente estructura nuestras relaciones. Incluso dentro
de mundos académicos como la sociologia americana, en la que los
marxistas creen que “la tradicion de todas las generaciones muertas
oprime como una pesadilla el cerebro de los vivos” y los bourdianos
usan —casi como muletilla- el habitus, un concepto que no hace mas
que significar que hay momentos previos (fundacionales aunque no
traumaticos) que estructuran de manera no consciente nuestra
interaccion futura y el modelo mental y corporal con el que defini-
mos las situaciones, conceptos como trauma, inconsciente, neuro-
sis, histeria, transferencia y resistencia son mirados con sorpresa y
sorna.'

En lugares donde lo psicodinamico ha sido aplastado con conceptos
que apuntan a la transparencia y autoconciencia del self, no a la cons-
truccion de un sujeto siempre en falta, y donde lo terapéutico y la
medicacion han derrotado hace rato al analisis, el hecho de que —
como describe Plotkin- el entonces jefe del ejército (Balza) hablara
acerca del proyecto de reconciliacién nacional post Proceso con tér-
minos tales como duelo, trauma o inconsciente colectivo aparece
como algo inexplicable, cuando no como una payasada. Entonces
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bien, ¢a qué se debe que en un contexto particular haya florecido un
cierto tipo de epistemologia para pensar la relacion entre el indivi-
duo y sus experiencias, cuando en otros —aquellos que vieron nacer
o difundieron tempranamente muchos de estos conceptos y su apli-
cacion clinica- esta forma de pensar el mundo ha poco menos que
desaparecido?

Algunas de las respuestas son obvias para aquellos que han estudia-
do la temprana modernizacion cultural argentina: la inmigracion
europea a los centros urbanos; la alfabetizacién masiva que resultd
en medios de comunicacién que se hicieron eco de muchos conoci-
mientos de manera extendida y plebeya; la no-centralidad que per-
miti6é una relacion excéntrica y menor, en la que el bricolage y el
eclecticismo conviven, y hasta la relacién tensa y paradojica con el
peronismo. Aunque esto nos permite poner el psicoanélisis en serie
con otros procesos culturales ya explicados (los bibliotecas popula-
res; el nacimiento de la sociologia; la expansion del tango y la ope-
ra), no nos permite dar cuenta de su especificidad.

Es por eso que més que una respuesta centrada en el lado de las
preferencias o el consumo, el libro en cuestion ensaya un argumento
basado en la flexibilidad organizativa y las caracteristicas del campo
en su temprana formacién. Es en este argumento donde reside su
fuerza explicativa y la mejor leccién para un niimero como éste, donde
cientistas sociales se preguntan acerca de qué es conocer y de qué
modo ciertos conocimientos se constituyen como tales, articulan y
difunden.

En la introduccion, Plotkin explica que la falta de una escuela nacio-
nal en los comienzos (a diferencia, por ejemplo, de Inglaterra, los
EEUU, Francia e incluso Brasil) permiti6 tanto que se siguieran los
vaivenes de los debates internacionales como adaptar los diagnosti-
cos a complejos fendmenos locales externos a la practica (algo que —
por ejemplo- se puede ver atin hoy en la tensién entre psicoanalisis y
psicofarmacos a la hora de diagnosticar y medicar los efectos de la
crisis de 2001?). Méas atin, esto nos permite resolver una de las cues-
tiones centrales para aquellos que enfocan la sociologia del conoci-
miento en cuestiones organizacionales y de demarcacioén de fronteras
profesionales: ¢silas instituciones constrifien, cobmo es posible el cam-
bio frente a transformaciones contextuales?

Esa flexibilidad organizacional explica también porqué el psicoanéli-
sis argentino ha podido eludir el destino edipico que ha enmarcado

162 iEstamos todos locos? A guisa de Mariano Ben Plotkin, ... / Claudio E. Benzecry



los debates en los paises centrales, en los que los desafios a la ortodo-
xia se manifestaron siempre con impetu parricida y en los que la reso-
luci6n fagocitante ha sido —casi inexorablemente- la excomunién y el
establecimiento de una nueva ortodoxia. La estabilizaciéon de la defi-
nici6n del psicoanélisis ha sido una construccion constante desde que
Freud armo una sintesis interdisciplinaria e incluyé —en olas poste-
riores- las ideas de aquellos (Adler, Jung, Klein, Reich) con los que
debatia sin tomar los elementos que pudieran desestabilizar su auto-
ridad. Makari,3 por ejemplo, muestra como hacia 1920 se habia logra-
do un relativo consenso europeo (que se habia comido a algunos como
Fleiss*), pero que la guerra reabri6 muchas de las preguntas que se
habian pensado resueltas acerca del analisis como método y de como
se dirimirian esas disputas: ¢Autoridad carismatica? ¢La proteccion
de algunas verdades minimas? ¢El mito de origen del héroe creador
en solitario? ¢Métodos de investigacion? Mientras que Londres que-
daba dividido entre aquellos que seguian a la “parricida” Klein y los
que por el contrario se decidian por la hija de Freud, Anna; los Esta-
dos Unidos se repartian entre Jungianos (otro excomulgado) y neo
freudianos. En Paris, la consolidacién del lacanismo a principios de
los 60 concluia en la expulsiéon de Lacan de la IPA, la organizacion
que autoriza psicoanalistas a nivel mundial.

A nivel organizacional y doctrinario, este tltimo punto es central. La
irrupcion lacananiana (que de todos modos se presenta como un re-
torno a ciertos temas centrales en Freud) fue el equivalente de la Re-
forma Protestante.5> Aunque la relacion entre Lacan y sus acolitos tie-
ne la misma légica de dependencia-conflicto-preocupacion con el
Maestro, el hecho de que el acto que autoriza al analista no sea un
certificado institucional (de la IPA en el caso internacional; de la APA
en el caso argentino hasta mediados de los ‘80) sino que proviniera
del propio analista, hizo de esta version del psicoanalisis una ortodo-
xia imposible y fragmentada con pequenas sectas (en Buenos Aires el
lugar central es la EOL pero existen otras, como la Escuela Freudiana,
que fund6 Oscar Masotta, asi como infinidad de pequenos grupos de
lectura y supervision). El énfasis en el lenguaje supone también una
intensidad de lectura anclada en pocos textos, y una batalla
interpretativa centrada en los seminarios. La auto-autorizaci6n supu-
so un desafio a los estandares de calidad que habian consolidado ins-
tituciones locales y globales, y que en el caso argentino habia articula-
do de manera compleja la relacion psicoanalisis-psicologia-psiquia-
tria en la certificacion del saber hasta finales de los ‘60.

3 Makari, George. (2008). Revolution in
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Psicologia, psicoanélisis y psiquiatria se relacionaron en Argentina
de manera distinta que en otros contextos donde o bien compitieron
o bien se ignoraron. En los EEUU, por ejemplo, mientras que la psi-
cologia se convirtié en diversas sub-especialidades que trabajaron
de manera experimental, por fuera de la clinica; la psiquiatria se
convirti6 en la disciplina central para la evaluacion y el diagnoéstico
de pacientes, absorbiendo de a poco al resto del campo psi. Por el
contrario, en Argentina, no sélo psiquiatria y psicologia compartie-
ron el escenario por muchas décadas, sino que la ausencia de una
psicologia experimental hizo que psicologia y psicoanalisis queda-
ran emparentados. Plotkin muestra que esto sucedi6 en tres movi-
mientos, entre principios del siglo XX y la década del '40. En el pri-
mero, el psicoanilisis era discutido en circulos médicos; en el se-
gundo, psiquiatras incorporaron esas teorias a su arsenal, mientras
una audiencia extendida se apropiaba de conceptos psi para pensar
la familia y la sociedad; en el tercero, la psiquiatria y el analisis se
convirtieron en campos autébnomos, con fronteras extremadamente
porosas, una verdadera zona gris.

El psicoanalisis atin no estaba lo suficientemente definido, tanto que
en Argentina fue abrazado tanto por conservadores como por pro-
gresistas. El advenimiento del peronismo mantuvo a estos campos
aglutinados en oposicion al gobierno y sus politicas culturales. La
primera presidencia de Per6n coincidi6 con el establecimiento de la
asociacion profesional afiliada a la IPA como garante de la calidad
del entrenamiento a los analistas, la APA (Asociacién Psicoanalitica
Argentina). Una vez mas, a diferencia de otros casos, donde el psi-
coandlisis era vivido como algo exotico, importado, la ausencia de
analistas educados en el extranjero (incluso en casos como los de
Garma y Marie Langer, nacidos en Espana y Alemania respectiva-
mente) redundo en una adopcidn casi como practica local.

La APA consolid6 su posicién como entrenadora de analistas y pro-
veedora de certificados habilitantes, gracias a una politica de 1954
del Ministerio de Salud (reafirmada en 1967), que reconocié como
analistas habilitados solo a aquellos que poseian titulo médico. La
confluencia de autorizaciones internacionales (la IPA a través de la
APA) y nacionales result6 en la pérdida de legitimidad de las carre-
ras de psicologia, que producian graduados que no podian ejercer
clinicamente a no ser que entrenaran luego con los analistas ins-
tructores de la APA. El circuito de reproduccién profesional hizo que
los psicologo entrenados por la UBA s6lo pudieran ejercer como te-

164 iEstamos todos locos? A guisa de Mariano Ben Plotkin, ... / Claudio E. Benzecry



rapeutas si se subordinaban al control de la APA. Esta circunstan-
cia, y la caida del peronismo, contribuyeron a que la confluencia de
los campos psi se desatara y que los psicélogos se definieran en opo-
sicién a la psiquiatria tradicional, mientras que algunos analistas
nucleados en la APA intentaran una definicién distinta de salud
mental que incorporara espacios mas alla del sillon del analista (tanto
los hospitales pablicos como, luego, la terapia de grupo). Atn ast,
psiquiatras y analistas se mantuvieron ligados hasta mediados de
los ’60 por redes de referencia que recomendaban a los primeros
cuando la medicacién era condicién necesaria para poder producir
el analisis, y a los segundos cuando la medicacion llegaba a un limite
o no obtenia los resultados deseados.

Mas que continuar con un sumario que siga el orden cronoldgico del
libro, me interesa concluir sefialando dos de las consecuencias de
tomar seriamente el analisis organizacional a la hora de pensar la
produccién de conocimiento que propone Plotkin. Uno, seguir pen-
sando el rol central del peronismo en la produccién de una cultura
moderna. La comprension del peronismo como una organizacion de
increible flexibilidad y diversos grados de formalizacién aparece en
momentos determinados como aquello que aglutina en espejo al cam-
po v permite la convivencia en el bloque liberal anti-peronista de
propios y extrafos, extendiendo en el tiempo la convivencia y
anudamientos de los tres psi; en otros, como lo que empuja a los
intelectuales de izquierda a pensar el decenio 45-55 como un pro-
ducto historico excepcional, que marca el fin de una cierta idea de
sociedad liberal e integrada y fuerza a analizarlo con conceptos
psicoanaliticos, extendiendo la utilidad de sus sintagmas al campo
periodistico de masas (en este sentido, se parece mucho a la narrati-
va acerca de lo que funda la carrera de sociologia en Argentina). Dos,
que su foco en autorizaciones y certificaciones, y la historia
institucional, nos provee de mecanismos con los cuales comparar
este caso a otros (algo fundamental para la empresa sociolégica y
para cualquier pretension de causalidad), asi como para anclar las
ideas difusas de otros textos en los que el pais en general (y Buenos
Aires en particular) aparecen como una maquina de traducciéon
periférica. A esta altura, es un lugar comin adoptar la mirada me-
nory borgeana que hace de la cultura nacional una lectura excéntri-
ca de los productos de occidente todo. Lo importante —como hace
este libro- es especificar como esto sucede.
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